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SYNTHESE DU PROCES VERBAL 2018

RESULTATS

Tendances 2018 PAON RS 2018 vs 2017

Diffusion France Payée | 202 106

81,8%

REPARTITIONS

Répartition Diffusion

Répartition Diffusion
Individuelle / Tiers

Répartition par canal
de la diffusion individuelle

Print / Numérique

94,7 % 95,6 % 14,4 %
Print Diffusion Abonnements
Payée Individuels
15,3 % Individuelle
Versions 94.7 %
Numériques 4,14 0/0 TVen{es au N°
Diffusion Individuelles
Payée
par Tiers 0
et Différée \ge,r%ioﬁos
Numériques
Individuelles

+78,3 %

Versions Num. Indiv. 2018 vs 2017

+655,1 %

Versions Numériques 2018 vs 2017

DIFFUSION (en moyenne)

Total des parutions 6

202 106

v

Diffusion France Payée

Diffusion Payée Individuelle

Dont Abonnements individuels 8471
Dont Ventes au N° individuelles 182 958
Dont Versions numériques individuelles 1719

Diffusion Payée par Tiers et Différée

oI

Dont Abonnements et ventes au N° par tiers

Dont Versions numériques par tiers 8 958

Dont Diffusion différee payée

Diffusion Gratuite France

Diffusion Totale France

Diffusion Totale France + Etranger

INFORMATIONS
Titre Dr Good Adresse 8 rue Francois Ory
m Michel Cymes ' Sous-titre 92543 MONTROUGE CEDEX
O °® Périodicité Bimestriel Téléphone 01.46.48.48.48
Thématique Féminins / Santé - Bien étre Site Web www.mondadorimediaconnect.fr

Ce titre fait partie de la famille Santé - Bien étre
Autres titres de la famille adhérents a 'ACPM OJD en 2018 : Plantes et Santé, Santé Magazine, Top Santé, Vital



PROCES-VERBAL DE CONTROLE

TITRE Dr Good m Michel Cymes ' 20 18
SOUS TITRE
PERIODICITE Bimestriel L
THEMATIQUE Féminins / Santé - Bien
étre ADRESSE 8 rue Frangois Ory
IDENTIFIANT 10366 92543 MONTROUGE CEDEX
N° CPPAP 0120K93548 TEL 01.46.48.48.48
PRIX DE VENTE 2,95 € SITE WEB www.mondadorimediaconnect.fr
ABO FRANCE 14,75 €
ABO ETRANGER 14,75 €
DATE CONTROLE 17/06/2019
EVOLUTION DE LA DIFFUSION
REPARTITION FRANCE / ETRANGER REPARTITION PAR NATURE DE LA DIFFUSION FRANCE REPARTITION PAR CANAL DE LA DIFFUSION FRANCE PAYEE 250000 -

200000 A
B Individuelle 94.96 % % Abonnements 4.19 % 150000
. o,
M France 96.23 % I Par tiers 4.40 % M Portage 0.00 % 0 1000001
Etranger 3.77 % Différée 0.00 % W Ventes au numéro 90.53 %
. B Non pa ééDSS"/ Versions numériques 5.28 % 50000
payee o270 M Difiéree 0.00 %
0 — . .
2016 2017 2018

m Diffusion totale payée

- Diffusion Dom / Tom : Incluse dans Diffusion France X Incluse dans Diffusion Etranger | Annexe(s) au procés-verbal : Annexe Ventilation tiers = Diffusion totale
- Mode d'établissement du PV : Etabli en date de mise en place X Etabli en numéro daté |
DIFFUSION FRANCE DIFFUSION ETRANGER DIFFUSION TOTALE
Abonnements payés par |Ventes au N°| Diffusion Diffusion |Abonnements|Ventes au N°|  Diffusion Diffusion Diffusion Diffusion | Diffusion non | Diffusion Diffusion | Diffusion non | Diffusion Diffusion | Diffusion non  Diffusion
2018 Nombre de | Tirage print I'abonné destinataire payées par versions Payée payés par | payées par versions Payée par Différée  |payée France payée France| totale France payée payée totale payée France payée France totale France
parutions Postaux Portés l'acheteur | numériques | Individuelle tiers en tiers en numériques tiers en Payée Etranger Etranger Etranger + Etranger | + Etranger | + Etranger
individuelles nombre nombre par tiers nombre
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Janvier 1 238 781 4001 189 082 1101 194 184 9 865 9 865 204 049 1238 205 287 6 800 6800 210 849 1238 212 087
Février
Mars 1 282 211 6942 189 210 1843 197 995 7029 7029 205 024 1263 206 287 6 407 6 407 211431 1263 212 694
Avril
Mai 1 276 836 8184 180 495 1746 190 425 2005 2 005 192 430 1286 193 716 7012 7012 199 442 1286 200 728
Juin
Juillet 1 254 361 9494 154 405 1486 165 385 1398 1398 166 783 1302 168 085 7 408 7 408 174 191 1302 175 493
Aodt
Septembre 1 320 904 10523 208 369 1934 220 826 16 345 16 345 237171 1297 238 468 10136 10136 247 307 1297 248 604
Octobre
Novembre 1 254 741 11 684 176 187 2202 190 073 17 107 17 107 207 180 1312 208 492 10 092 10 092 217 272 1312 218 584
Décembre
Total 6| 1627834 50 828 1097 748 10312 1158888 53 749 53749 1212 637 7698| 1220335 47 855 47 855 1260 492 7698 1268190
Moyenne 1 271 306 8471 182 958 1719 193 148 8 958 8958 202 106 1283 203 389 7976 7976 210 082 1283 211 365
Moy. 2017 | 2|  187640] 1075] | 108693 964  110731] | | 450 450 | | 111181 3356| 114537 4040 | 4040 115221 3356 118576 |
Var. 18/17 | | 4459%)| NS | | 6833%| 7832%| 7443%) [ [ NS | NS | | 81,78%| -61,77%| 7757%| 97.43%| | 97,43%| 8233%| -61,77%| 7825%
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Dr Good

REPARTITION GEOGRAPHIQUE (SOUS LA RESPONSABILITE DE L'EDITEUR)

DIFFUSION PAR DEPARTEMENT

01 Ain 51 Marne

02 Aisne 52 Haute-Marne

03 Allier 53 Mayenne

04 Alpes-de-Haute-Provence 54 Meurthe-et-Moselle
05 Hautes-Alpes 55 Meuse

06 Alpes-Maritimes 56 Morbihan

07 Ardéche 57 Moselle

08 Ardennes 58 Niévre

09 Ariege 59 Nord

10 Aube 60 Oise

11 Aude 61 Orne

12 Aveyron 62 Pas-de-Calais

13 Bouches-du-Rhéne 63 Puy-de-Doéme

14 Calvados 64 Pyrénées-Atlantiques
15 Cantal 65 Hautes-Pyrénées

16 Charente 66 Pyrénées-Orientales
17 Charente-Maritime 67 Bas-Rhin

18 Cher 68 Haut-Rhin

19 Correze 69 Rhone

2A Corse-du-Sud
2B Haute-Corse

70 Haute-Sadne
71 Sabne-et-Loire

21 Cote-d'Or 72 Sarthe
22 Cotes-d'Armor 73 Savoie
23 Creuse 74 Haute-Savoie

24 Dordogne 75 Paris

25 Doubs 76 Seine-Maritime
26 Drome 77 Seine-et-Marne
27 Eure 78 Yvelines

28 Eure-et-Loir 79 Deux-Sévres

29 Finistere 80 Somme

30 Gard 81 Tarn

31 Haute-Garonne 82 Tarn-et-Garonne
32 Gers 83 Var

33 Gironde 84 Vaucluse

34 Hérault 85 Vendée

35 llle-et-Vilaine 86 Vienne

36 Indre 87 Haute-Vienne

37 Indre-et-Loire 88 Vosges

38 Isére 89 Yonne

39 Jura 90 Territoire de Belfort
40 Landes 91 Essonne

41 Loir-et-Cher 92 Hauts-de-Seine
42 Loire 93 Seine-Saint-Denis
43 Haute-Loire 94 Val-de-Marne

44 Loire-Atlantique 95 Val-d'Oise

45 Loiret

46 Lot AUTRES DEPARTEMENTS

DOM/TOM FRANCE
DOM/TOM ETRANGER
Europe

47 Lot-et-Garonne
48 Lozere
49 Maine-et-Loire

50 Manche Autres pays

DIFFUSION PAR REGION

AUVERGNE - RHONE-ALPES

BOURGOGNE - FRANCHE-COMTE

BRETAGNE

CENTRE - VAL DE LOIRE

CORSE

GRAND EST

HAUTS-DE-FRANCE

ILE DE FRANCE

NORMANDIE

NOUVELLE AQUITAINE

OCCITANIE

PAYS DE LA LOIRE

PACA

AUTRES DEPARTEMENTS

DOM TOM FRANCE

TOTAL FRANCE

DIFFUSION ETRANGER

DOM TOM ETRANGER
PAYS EUROPEENS
AUTRES PAYS

TOTAL ETRANGER

DIFFUSION TOTALE

TOTAL FRANCE + ETRANGER

OBSERVATIONS

PV rectifié(e) suite a la publication du PV 2019 GP

ACPM OJD

Les soussignés, assistés pour le contrdle financier de la diffusion, d'un Expert-Comptable dipldomé, membre de I'Ordre des
Experts-comptables, certifient, apres examen de tous livres et documents comptables qui leur ont été communiqués,
conformément aux statuts et réglements de 'ACPM OJD, les chiffres de tirage et de diffusion figurant sur le présent
Proces-Verbal.

Fait & Paris, le 17/06/2019

Jean-Paul DIETSCH
Directeur de L'ACPM/OJD

Stéphane BODIER
Directeur Général

Contréleur OJD

Expert-Comptable

Carole BENTES

Franck DIMEY
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ANNEXE AU PROCES-VERBAL DE CONTROLE
2018

Ventilation de la diffusion par tiers France

ACPM)
OJD

DIFFUSION NUMERIQUE PAYEE PAR TIERS EN NOMBRE

Réseau

Nbre d'ex.

Compagnie aériennes

Autres Transports

Hétels

Grands comptes/Entreprises

Grandes Ecoles/Universités

Commerces, Salons, Expos

Opérations entre Editeurs/Sociétés apparentées

Autres opérations

Moyenne

Réseau

Nbre d'ex.

Compagnies aériennes

Autres Transports

Hétels

Distribution et Commerces

5196

Grandes Ecoles/Universités

Kiosgues Telecom

3762

Opérations entre Editeurs/Sociétés apparentées

Autres opérations

Moyenne

8 958

Note : Cette annexe ventile les principaux circuits de diffusion par tiers.
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