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ABOMMEMENTS PAYEES PAR TIERS EN NOMERE

- Diffusion Dom / Tom :

- Mode d'établissement du PV :

abannements entra Editeurs 0.00 %
Sociétés apparentées 0.00 %

B Grands Comptes ¢ Entreprises 0.00 %

Autres 100.00 %

Incluse dans Diffusion France
Etabli en date de mise en place

X
X

PROCES-VERBAL DE CONTROLE
2014

WEMTES Al M* PAYE PAR TIERS EM MOMERE

Compagnies aériennes 5.99 %
Autres Transports §.71 %

W Hébergements 0.00 %
Distribution et Commerces §2.03 %
Salons, Expositions 0.00 %
Societés apparentées 0.00 %
Yentes entre Editeurs 0.00 %

Autres 327 %

Incluse dans Diffusion Etranger O
Etabli en numéro daté

O

REPARTITION PAR CaMal DE LA DIFFUSION FRANCE PAYEE

Abonnements 62.03 %

Porage 012 %

Wentes au numérg 30.57 %
Versions humériques 0.05 %
M Différes 7.23 %

Annexe(s) au procés-verbal : Annexe Edition thématique; Annexe
Ventilation tiers

Association pour le Controle
de la Diffusion des Média

Fondée en 1926

15/17 rue des Mathurins

75009 Paris
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Téléphone : 01 43 12 85 30

Télécopie : 01 47 42 14 92

www.ojd.com

EVOLUTION DE LA DIFFUSION
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m [iffusion totale payée
= [iffusion totale

DIFFUSION FRANCE DIFFUSION ETRANGER DIFFUSION TOTALE
Abonnements payés par |Ventes au N°| Diffusion Diffusion  |Abonnements|Ventes au N°| Diffusion Diffusion Diffusion Diffusion | Diffusion non| Diffusion Diffusion | Diffusion non| Diffusion Diffusion | Diffusion non| Diffusion
2014 Nombre de | Tirage print I'abonné destinataire payées par versions Payée payés par payées par versions Payée par Différée  |payée France|payée France|totale France payée payée totale payée France|payée France|totale France
parutions Postaux Portés l'acheteur | numériques | Individuelle tiers en tiers en numériques tiers en Payée Etranger Etranger Etranger + Etranger | + Etranger | + Etranger
individuelles nombre nombre par tiers nombre
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

Janvier 1 797 073 421 891 814 160 815 391 583 911 23169 88 700 111 869 50 750 746 530 47 773 794 303 209 23 232 746 739 47 796 794 535
Février 1 786 468 422 038 814 153 478 442 576 772 19381 88 700 108 081 57 350 742 203 40118 782 321 220 23 243 742 423 40 141 782 564
Mars 1 780 371 422 329 824 130 074 388 553 615 21385 88 700 110 085 57 350 721 050 32276 753 326 213 23 236 721 263 32299 753 562
Avril 1 731 320 419 220 824 83 462 358 503 864 18 544 82711 101 255 57 350 662 469 37744 700 213 225 23 248 662 694 37767 700 461
Mai 1 766 247 419 217 824 146 188 380 566 609 19 130 73591 92721 57 350 716 680 33220 749 900 215 22 237 716 895 33242 750 137
Juin 1 704 170 417 198 833 74 877 313 493 221 19518 89711 109 229 57 350 659 800 25848 685 648 215 22 237 660 015 25870 685 885
Juillet 1 754 350 413 676 833 135 068 354 549 931 17 138 88 700 105 838 45 364 701 133 25270 726 403 218 22 240 701 351 25292 726 643
Aot 1 812 191 410 586 843 194 376 529 606 334 16 768 100 200 116 968 45 364 768 666 26 466 795 132 221 17 238 768 887 26 483 795 370
Septembre 1 773183 407 953 852 110 987 317 520 109 20583 100 200 120 783 45 364 686 256 28 266 714 522 217 16 233 686 473 28 282 714 755
Octobre 1 767 725 413 876 852 121 343 388 536 459 16 067 100 200 116 267 45 364 698 090 22 746 720 836 224 12 236 698 314 22 758 721072
Novembre 1 721 960 416 451 852 84319 373 501 995 21018 100 200 121218 45 364 668 577 25272 693 849 219 12 231 668 796 25 284 694 080
Décembre 1 743 493 412 335 852 81332 373 494 892 22 095 100 200 122 295 45 364 662 551 31251 693 802 220 17 237 662 771 31268 694 039
Total 12| 9138551| 4996770 10017| 1476319 4606| 6487712 234796| 1101813 1336 609 609 684| 8434005 376 250| 8810 255 2616 232 2848| 8436621 376 482| 8813103
Moyenne 1 761 546 416 398 835 123 027 384 540 643 19 566 91818 111 384 50 807 702 834 31354 734 188 218 19 237 703 052 31374 734 425
Moy. 2013 | 12] 773829  422779] 730] 116 435] 259] 540203 18 318] 94 729 [ 113047] 50165] 703 415] 34 052] 737 467] 196 | 23] 219] 703 612] 34075 737 686
Var. 14/13 | [ -159%| -151%| 14,38 %] 5,66 %] 48,26 %] 0,08 % | 6,81%|  -3,07%] [ -147%] 128%|  -008%| -792%| -044%| 1122%[ -17,39%] 822%| -008%[ -7,93% -0,44 % |
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Pleine Vie

ILE DE FRANCE 99788 9 RHONE-ALPES 67 373 15 PAYS DE LA LOIRE 44 058 Le nombre d'abonnements souscrits avec primes ou ventes jumelées a été de 2 062 exemplaires durant cette période.
REGIE PUBLICITAIRE : www.mondadoripub.fr
75 Paris 15100 01 Ain 7596 44 Loire-Atlantique 14 035
77 Seine-et-Marne 14682 07 Ardéche 4155 49 Maine-et-Loire 9980
78 Yvelines 12 945 26 Drébme 5374 53 Mayenne 3732
91 Essonne 12049 38lsere 11660 72 Sarthe 7215
92 Hauts-de-Seine 12357 42 Loire 10613 85 Vendée 9 096
93 Seine-Saint-Denis 10530 69 Rhéne 16 078
94 Val-de-Marne 11998 73 Savoie 4819 16 BRETAGNE 47 866
95 Val-d'Oise 10127 74 Haute-Savoie 7078
22 Cotes-d'Armor 10518
2 NORD PAS DE CALAIS 36961 10 PROVENCE - ALPES 54 767 29 Finistere 12 662
COTE-D'AZUR 35 llle-et-Vilaine 13912
59 Nord 21 268 56 Morbihan 10774
62 Pas-de-Calais 15693 04 Alpes-de-Haute-Provence 2021
05 Hautes-Alpes 1643 17 BASSE-NORMANDIE 17 838
06 Alpes-Maritimes 13136
3 PICARDIE 29035 13 Bouches-du-Rhéne 18 447 14 Calvados 7703
83 Var 13409 50 Manche 6 095
02 Aisne 9658 84 Vaucluse 6111 610rne 4040
60 Oise 9713
80 Somme 9664 CORSE 2035 18 HAUTE-NORMANDIE 21664
4 CHAMPAGNE-ARDENNE 20653 2A Corse-du-Sud 1018 27 Eure 7082
2B Haute-Corse 1017 76 Seine-Maritime 14 582
08 Ardennes 3155 11 LANGUEDOC - 27 447 19 CENTRE 36 009
10 Aube 4205 ROUSSILLON
51 Marne 10 632 18 Cher 4052
52 Haute-Marne 2661 11 Aude 4261 28 Eure-et-Loir 6418
30 Gard 6423 36 Indre 3325 ©I0)
5 LORRAINE 23103 34 Hérault 9576 37 Indre-et-Loire 8043 . . X . o .
48 Lozere 873 41 Loir-et-Cher 5045 Leslgou55|gn‘és, assistés pour le f:ontrﬁle financier de la diffusion, d'lun Expert’-(?omptabIeAdlp‘Iﬁmé, meml?re de I'Ordre des Exr{erts-comptables,
54 Meurthe-et-Moselle 7423 66 Pyrénées-Orientales 6314 45 Loiret 0126 certmgnt, aprés examen de _tous_ I|vrt_es et documents comptables qui leur ont été communiqués, conformément aux statuts et réglements de I'OJD,
les chiffres de tirage et de diffusion figurant sur le présent Procés-Verbal.
55 Meuse 2350
57 Moselle 7401 12 MIDI-PYRENEES 31471 20 LIMOUSIN 12 501 Fait 2 MONTROUGE, le 09/06/2015
88 Vosges 5929
09 Ariege 1796 19 Correze 4381 Philippe RINCE
12 Aveyron 3210 23 Creuse 1995 . P
- Directeur Général
6 ALSACE 26 045 31 Haute-Garonne 10385 87 Haute-Vienne 6125
32 Gers 2276
67 Bas-Rhin 15571 46 Lot 2617 21 AUVERGNE 18 036
68 Haut-Rhin 10 474 65 Hautes-Pyrénées 2875 =
81 Tarn 5529 03 Allier 5995
82 Tarn-et-Garonne 2783 15 Cantal 1986
7 FRANCHE-COMTE 15 031 43 Haute-Loire 3124
13 AQUITAINE 49 275 63 Puy-de-Déme 6931
25 Doubs 5869 Représentant du Directeur Général Expert-Comptable
39 Jura 4348 24 Dordogne 6872 AUTRES DEPARTEMENTS
70 Haute-Sadne 3327 33 Gironde 20583 DOM/TOM FRANCE 462 Franck DIMEY Carole BENTES
90 Territoire de Belfort 1487 40 Landes 7317 TOTAL FRANCE 734 188
47 Lot-et-Garonne 5108 <
64 Pyrénées-Atlantiques 9395 ETRANGER ! ) =
8 BOURGOGNE 27713 DOM/TOM ETRANGER - )
14 POITOU-CHARENTES 25057 Europe 237 ( (-C'_r g
21 Cote-d'Or 8570 Dont : Belgique ——
58 Nievre 4158 16 Charente 4999 Suisse <
71 Sadne-et-Loire 9410 17 Charente-Maritime 9988 Autres pays )
89 Yonne 5575 79 Deux-Sévres 4682 Dont: Canada
86 Vienne 5388
TOTAL ETRANGER 237
TOTAL 734 425
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#HBOMMEMENTS PAYEES PAR TIERS EM NOMERE

abonnements entre Editeurs 0.00 %
I Sociétés apparentées 0.00 %
B Grands Comptes / Entreprises 0.00 %
Autres 10000 %

Abonnements payés par tiers en nombre

WEMTES AU Me PAYE PAR TIERS EM MOMBRE

Compagnies aériennes 5.99 %

W Autres Transports 5.71 %
W Hébergements 0.00 %

Distribution et Commerces 82.03 %

I Salons, Expositions 0.00 %

Sociétés apparentées 0.00 %
Yentes entre Editeurs 0.00 %
Autres 3.27 %

ANNEXE AU PROCES-VERBAL DE CONTROLE

Ventilation de la diffusion france

2014

Entre les principaux circuits de ventes et d'abonnements
Par tiers et différés

DIFFUSION DIFFEREE PAYEE

Messageries 0.00 %
Soldeurs §3.67 %
Salons 10033 %
V.P.C0.00 %
Autres 0.00 %

Association pour le Controle
de la Diffusion des Média

Fondée en 1926

15/17 rue des Mathurins
75009 Paris

Téléphone : 01 43 12 85 30
Télécopie : 01 47 42 14 92

Diffusion
Certifiée

Ventes au n° payées par tiers en nombre

Ventes numériques payées par tiers en nombre

Diffusion différée payée

Ventilation Nbre d'exemplaires % Ventilation Nbre d'exemplaires % Ventilation Nbre d'exemplaires % Ventilation Nbre d'exemplaires %

Abonnements entre Editeurs Compagnies aériennes 5 500 5,99 | Compagnies aériennes Messageries
Sociétés apparentées Autres Transports 8 000 8,71 | Autres Transports Soldeurs 45557| 89,67
Grands Comptes / Entreprises Hébergements Hébergements Salons 5250 10,33
Autres 19 566 100 | Distribution et Commerces 75315| 82,03 Distribution et Commerces V.P.C.

Salons, Expositions Salons, Expositions Autres

Sociétés apparentées Sociétés apparentées

Ventes entre Editeurs Ventes entre Editeurs

Autres 3003 3,27 | Autres
Moyenne 19 566 Moyenne 91 818 Moyenne Moyenne 50 807
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ANNEXE AU PROCES-VERBAL DE CONTROLE  #ssosiaton pour e Contdle

de la Diffusion des Média

f [ 3 »
TITRE Pleine Vie eme le 20 14 Fondée en 1926
SOUS TITRE PRESSE

ANNEXE EDITION THEMATIQUE 15/17 rue des Mathurins PAYANTE!

THEMATIQUE Famille / Senior 75009 Paris Diffusion
IMMAT. OJD 6420 _ PLEINE VIE - LE MAGAZINE DES COULEURS DU Certifiée
ADRESSE 8 rue Frangois Ory Téléphone : 01 43 12 85 30 )
92543 MONTROUGE CEDEX TEMP S Télécopie : 01 47 42 14 92 www.ojd.com
TEL 01.41.33.50.01
FAX

DIFFUSION FRANCE DIFFUSION ETRANGER DIFFUSION TOTALE
Abonnements payés | Ventes au | Diffusion [ Diffusion |Abonnements| Ventes au | Diffusion [ Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion [ Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion
2014  [Nbre de N°[Tirage print par l'abonné N° payées | versions payée p:é’f:::" N° payées| versions |payée par | différée | France |France non[ France | Etranger | Etranger | Etranger [ payée |non payée| totale
destinataire par numeriques findividuelle| ompre  |PAr tiers en[NUMENQUES | tiers en payée payée payée total payée [non payée| total France + | France + | France +
Postaux | Portés | l'acheteur |individuelles nombre | Paters | nombre Etranger | Etranger | Etranger
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Janvier 1 245 571 175 274 175 274 23071 23071 198 345 41 427 239 772 94 94 198 439 41 427 239 866
Février 1 229 945 174 368 174 368 19 283 19 283 193 651 33973 227 624 92 92 193743 33973 227 716
Mars 1 224978 175 142 175 142 21287 21287 196 429 26 238 222 667 o1 91 196 520 26 238 222 758
Avril 1 237 900 173103 173103 18 446 12011 30 457 203 560 31 694 235 254 95 95 203 655 31694 235 349
Mai 1 232 350 172 145 172 145 19 032 12011 31043 203 188 27177 230 365 89 89 203 277 27177 230 454
Juin 1 224775 171108 171108 19 420 12011 31431 202 539 19919 222 458 90 90 202 629 19919 222548
Juillet 1 207 220 168 250 168 250 17 040 17 040 185 290 19220 204 510 90 90 185 380 19 220 204 600
Aot 1 207 220 167 141 167 141 16 670 16 670 183811 20 993 204 804 o1 91 183 902 20 993 204 895
Septembre] 1 212 162 166 553 166 553 20 485 20 485 187 038 22917 209 955 o1 91 187 129 22917 210 046
Octobre 1 211 652 173138 173138 15 969 15 969 189 107 17 892 206 999 94 94 189 201 17 892 207 093
Novembre 1 217 737 173324 173324 20 920 20 920 194 244 20 414 214 658 94 94 194 338 20 414 214752
Décembre 1 222 387 171909 171909 21997 21997 193 906 26 388 220 294 96 96 194 002 26 388 220390
Total 12| 2673897 2061455 2 061 455 233620 36 033 269 653 2331108 308 252 2639360 1107 1107] 2332215 308 252 2640467
Moyenne 1 222 825 171788 171788 19 468 3003 22 471 194 259 25 688 219 947 92 92 194 351 25 688 220 039
Précédent 12 229 415 176 422 176 422 18219 3029 21248 197 670 27 239 224909 88 88 197 758 27 239 224997
lcontréle

Var. 14/13 2,87 % -2,63% 2,63 % 6,86 % -0,86 % 5,76 % -1,73% -5,69 % 2,21% 4,55 % 4,55 % 1,72% -5,69 % 2,20 %
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