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SYNTHESE DU PROCES VERBAL 2018

RESULTATS

Tendances 2018 PAON RS 2018 vs 2017

Diffusion France Payée | 194 258 5,7%

REPARTITIONS

Répartition Diffusion Répartition Diffusion Répartition par canal

Print / Numérique Individuelle / Tiers de la diffusion individuelle
78,4 % 78,6 % 77,2 %
Print Diffusion Abonnements

Payée Individuels
IZl,G % Individuelle
Versions 22,0 %
Numériques 2,114_ % TVentes au N°
lefu'5|on Individuelles
Payée
par Tiers 0
et Différée \9e’r85io<05
Numériques
Individuelles

g 50,6 %
Versions Num. Indiv. 2018 vs 2017

g +82.7 %
Versions Numériques 2018 vs 2017

DIFFUSION (en moyenne) v
DiftusionFrance |

Total des parutions 6

Diffusion France Payée 194 258

Diffusion Payée Individuelle
Dont Abonnements individuels 117 914
Dont Ventes au N° individuelles 33595
Dont Versions numériques individuelles 1193

Diffusion Payée par Tiers et Différée

Dont Abonnements et ventes au N° par tiers 867

Dont Versions numériques par tiers 40 690

Dont Diffusion différee payée

Diffusion Gratuite France

Diffusion Totale France

Diffusion Totale France + Etranger

INFORMATIONS

. o Titre Régal Adresse 22 rue Letellier

5 -j-'_- ET A % \ l Sous-titre 75739 PARIS CEDEX 15
1 ﬂ'g.u"-. i —rl iCLl Périodicité Bimestriel | Téléphone 01.43.23.45.72
! Thématique Art de Vivre / Cuisine Site Web www.regal.fr

Ce titre fait partie de la famille Cuisine
Autres titres de la famille adhérents a I'ACPM OJD en 2018 : Cuisine et Vins de France, Cuisine Actuelle, Cuisine Actuelle Hors-Série, Elle a Table, Maxi Cuisine, Maxi Hors-Série Cuisine + 7 autres titres



TITRE

SOUS TITRE

PERIODICITE
THEMATIQUE
IDENTIFIANT

N° CPPAP

ABO FRANCE

PRIX DE VENTE

ABO ETRANGER
DATE CONTROLE

Régal
Bimestriel
Art de Vivre / Cuisine
2623 ADRESSE
1017 K 85734
395¢€ TEL
2390 € SITE WEB
2390 € CONTACT PUB.
18/03/2019 TEL

EMAIL

A

e

22 rue Letellier
75739 PARIS CEDEX 15
01.43.23.45.72
www.regal.fr

M. MEINVIELLE Olivier
01.43.23.45.72
olivier.meinvielle@uni-medias.com

REPARTITION FRANCE / ETRANGER

| Erance 98.75 %
Etranger 1.25 %

PROCES-VERBAL DE CONTROLE
2018

REPARTITION PAR NATURE DE LA DIFFUSION FRANCE

M Individuelle 69.71 %

I Par tiers 18.97 %
Différée 0.00 %

M Non payée 11.32 %

REPARTITION PAR CANAL DE LA DIFFUSION FRANCE PAYEE

¥ Abonnements 60.70 %
M Portage 0.00 %
W Ventes au numéro 17.74 %
Versions numériques 21.56 %
M Différee 0.00 %

250000
200000
150000
100000

50000

EVOLUTION DE LA DIFFUSION

2016
m Diffusion totale payée

2017

2018

- Diffusion Dom / Tom : Incluse dans Diffusion France X Incluse dans Diffusion Etranger | Annexe(s) au proces-verbal : Annexe Edition format; Annexe Ventilation = Diffusion totale
- Mode d'établissement du PV : Etabli en date de mise en place O Etabli en numéro daté X tiers
DIFFUSION FRANCE DIFFUSION ETRANGER DIFFUSION TOTALE
Abonnements payés par |Ventes au N°| Diffusion Diffusion |Abonnements|Ventes au N°|  Diffusion Diffusion Diffusion Diffusion | Diffusion non | Diffusion Diffusion | Diffusion non | Diffusion Diffusion | Diffusion non | Diffusion
2018 Nombre de | Tirage print I'abonné destinataire payées par versions Payée payés par | payées par versions Payée par Différée  |payée France payée France| totale France payée payée totale payée France payée France totale France
parutions Postaux Portés I'acheteur numériques | Individuelle tiers en tiers en numériques tiers en Payée Etranger Etranger Etranger + Etranger + Etranger + Etranger
individuelles nombre nombre par tiers nombre
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Janvier 1 246 050 122 282 26 442 785 149 509 35706 35 706 185 215 26 935 212 150 2913 20 2933 188 128 26 955 215083
Février
Mars 1 245 670 119 261 18128 1294 138 683 3000 30 426 33426 172 109 26 612 198 721 2256 20 2276 174 365 26 632 200 997
Avril
Mai 1 240 825 118 130 22970 975 142 075 2000 25775 27775 169 850 25199 195 049 2853 20 2873 172 703 25219 197 922
Juin
Juillet 1 298 348 116 334 41 400 972 158 706 49716 49716 208 422 24010 232 432 2760 21 2781 211182 24031 235213
Aodt
Septembre 1 277 015 116 372 36 901 1063 154 336 49 393 49 393 203 729 23357 227 086 2831 16 2847 206 560 23373 229 933
Octobre
Novembre 1 305 275 115 102 55731 2066 172 899 200 53123 53323 226 222 22 651 248 873 2854 20 2874 229 076 22671 251 747
Décembre
Total 6 1613183 707 481 201 572 7 155 916 208 5200 244 139 249 339 1165 547 148 764 1314311 16 467 117 16584 1182014 148881 1330895
Moyenne 1 268 864 117 914 33595 1193 152 701 867 40 690 41 557 194 258 24794 219 052 2745 20 2764 197 002 24 814 221816
Moy. 2017 | 6| 283003 120790] [ 39 123] 792| 160705 [ 1000 22 133 23133 | 183838 33884 217722] 3046 16| 3063 186884 33901 220 785 |
Var. 18/17 | | 503%| -2,38%] | -1413%| 5063%|  -4,98%) | -1330%| 8384%| 79,64 %] | 5,67 %) -26,83%] 061%  -9,88%] 25%| 9,76 % 541%  -26,80 % 0,47 %
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Régal
REPARTITION GEOGRAPHIQUE (SOUS LA RESPONSABILITE DE L'EDITEUR)

DIFFUSION PAR DEPARTEMENT DIFFUSION PAR REGION

OBSERVATIONS

PV rectifié(e) suite a la publication du PV 2019 GP

01 Ain 51 Marne AUVERGNE - RHONE-ALPES
02 Aisne 52 Haute-Marne
03 Allier 53 Mayenne BOURGOGNE - FRANCHE-COMTE
04 Alpes-de-Haute-Provence 54 Meurthe-et-Moselle
05 Hautes-Alpes 55 Meuse BRETAGNE
06 Alpes-Mariti 56 Morbih;

pes-Marlumes orbihan CENTRE - VAL DE LOIRE
07 Ardéche 57 Moselle
08 Ardennes 58 Nievre CORSE
09 Ariege 59 Nord
10 Aube 60 Oise GRAND EST
11 Aude 61 Orne
12 Aveyron 62 Pas-de-Calais HAUTS-DE-FRANCE
13 Bouches-du-Rhéne 63 Puy-de-Doéme
14 Calvados 64 Pyrénées-Atlantiques ILE DE FRANCE
15 Cantal 65 Hautes-Pyrénées

NORMANDIE
16 Charente 66 Pyrénées-Orientales
17 Charente-Maritime 67 Bas-Rhin NOUVELLE AQUITAINE
18 Cher 68 Haut-Rhin
19 Correze 69 Rhone OCCITANIE
2A Corse-du-Sud 70 Haute-Sadne
2B Haute-Corse 71 Sadne-et-Loire PAYS DE LA LOIRE
21 Cote-d'Or 72 Sarthe
22 Cotes-d'Armor 73 Savoie PACA
23 Creuse 74 Haute-Savoie ACPM OJD
. AUTRES DEPARTEMENTS

24 Dordogne 75 Paris
25 Doubs 76 Seine-Maritime Les soussignés, assistés pour le contréle financier de la diffusion, d'un Expert-Comptable dipldomé, membre de I'Ordre des

N ) DOM TOM FRANCE Experts-comptables, certifient, aprés examen de tous livres et documents comptables qui leur ont été communiqués,
26 Drome 77 Seine-et-Marne conformément aux statuts et réglements de 'ACPM OJD, les chiffres de tirage et de diffusion figurant sur le présent
27 Eure 78 Yvelines TOTAL FRANCE Proces-Verbal.
28 Eure-et-Loir 79 Deux-Sévres

N Fait a Paris, le 18/03/2019

29 Finistére 80 Somme DIFFUSION ETRANGER
30 Gard 81 Tarn Stéphane BODIER Jean-Paul DIETSCH
31 Haute-Garonne 82 Tarn-et-Garonne DOM TOM ETRANGER Directeur Général Directeur de L'ACPM/OJD
32 Gers 83 Var PAYS EUROPEENS
33 Gironde 84 Vaucluse AUTRES PAYS . —
34 Hérault 85 Vendée TOTAL ETRANGER
35 llle-et-Vilaine 86 Vienne )
36 Indre 87 Haute-Vienne
37 Indre-et-Loire 88 Vosges
38 Isére 89 Yonne DIFFUSION TOTALE Contréleur OJD Expert-Comptable
39 Jura 90 Territoire de Belfort Franck DIMEY Bernard DADOLLE
40 Landes 91 Essonne TOTAL FRANCE + ETRANGER
41 Loir-et-Cher 92 Hauts-de-Seine )
42 Loire 93 Seine-Saint-Denis —
43 Haute-Loire 94 Val-de-Marne ’
44 Loire-Atlantique 95 Val-d'Oise

45 Loiret

46 Lot AUTRES DEPARTEMENTS
47 Lot-et-Garonne DOM/TOM FRANCE

48 Lozére DOM/TOM ETRANGER

49 Maine-et-Loire Europe

50 Manche Autres pays
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TITRE Régal 20 18 CP s

TITRE =

ANNEXE EDITION FORMAT

THEMATIQUE Art de Vivre / Cuisine _ ANNEXE PETIT FORMAT

IDENTIFIANT 4623 ADRESSE 22 rue Letellier

75739 PARIS CEDEX 15
TEL 01.43.23.45.72
SITE WEB www.regal.fr
DIFFUSION FRANCE DIFFUSION ETRANGER DIFFUSION TOTALE
Abonnements payés | Ventes au | Diffusion [ Diffusion |Abonnements| Ventes au | Diffusion [ Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion [ Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion | Diffusion
2018 [Nbre de N°[Tirage print| par 'abonné N° payées| versions payée p:é’f:::" N° payées| versions |payée par| différée France [France non| France | Etranger | Etranger | Etranger | payée |non payée| totale
destinataire par _“Lér_“?d”qu‘les individuelle| ;e [Partiers en nume:_lques tiers en payée payée payée total payée [non payée| total France + | France + | France +
Postaux | Portés | l'acheteur |Ndlviduelies nombre | ParUeS | nombre Etranger | Etranger | Etranger

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Janvier
Février
Mars
Avril
Mai
Juin
Juillet 1 43076 12337 12 337 12 337 12 337 416 416 12753 12753
Aolt
Septembre] 1 42 430 9201 9201 9201 9201 324 324 9525 9525
Octobre
Novembre 1 43190 14 262 14 262 14 262 14 262 366 366 14 628 14 628
Décembre
Total 3 128 696 35 800 35 800 35 800 35 800 1106 1106 36 906 36 906
Moyenne 1 42899 11933 11933 11933 11933 369 369 12 302 12 302
Précédent 3 43052 13926 13926 13926 13926 445 445 14371 14371
lcontréle
Var. 18/17 -0,36 % 14,31 % 14,31 % 14,31 % -14,31%| -17,08% -17,08%| -14,40 % -14,40 %
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TITRE

TITRE

SOUS TITRE

THEMATIQUE
IDENTIFIANT

Art de Vivre / Cuisine

ADRESSE 22 rue Letellier

75739 PARIS CEDEX 15
TEL 01.43.23.45.72
SITE WEB www.regal.fr

DIFFUSION PRINT PAYEE PAR TIERS EN NOMBRE

Réseau

Nbre d'ex.

Compagnie aériennes

Autres Transports

Hétels

Grands comptes/Entreprises

Grandes Ecoles/Universités

Commerces, Salons, Expos

867

Opérations entre Editeurs/Sociétés apparentées

Autres opérations

Moyenne

867

ANNEXE AU PROCES-VERBAL DE CONTROLE
2018

Ventilation de la diffusion par tiers France

DIFFUSION NUMERIQUE PAYEE PAR TIERS EN NOMBRE

Réseau

Nbre d'ex.

Compagnies aériennes

Autres Transports

Hétels

Distribution et Commerces

Grandes Ecoles/Universités

Kiosgues Telecom 40 690
Opérations entre Editeurs/Sociétés apparentées
Autres opérations

40 690

Moyenne

Note : Cette annexe ventile les principaux circuits de diffusion par tiers.
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