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Le baromètre de l’ACPM : le Social Index.

Cette mesure a pour objectif de mieux appréhender la puissance et le niveau d'engagement des
marques médias sur les plateformes et les réseaux sociaux.

Ces données sont extraites via les API des neuf principales plateformes : Facebook, Instagram,
TikTok, Snapchat, LinkedIn, YouTube, Threads, Dailymotion et Pinterest.

À travers cette neuvième publication mensuelle, l'ACPM met en lumière la capacité des médias à
engager leurs communautés et à diffuser leurs contenus au cœur des plateformes sociales, qui
sont devenues des canaux complémentaires, et parfois exclusifs, de consommation des médias
pour les Français.

Les classements publiés ce jour reposent sur les résultats cumulés mensuels, issus de l’ensemble
des plateformes sociales.

SYNTHÈSE DU MOIS DE JANVIER 2026
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Paris, le 19 février 2026

LE BAROMÈTRE SOCIAL INDEX DE JANVIER 2026 EN CHIFFRES :

 milliards 
de vues vidéos 

9,8
publications postées

 par les marques médias

192 955
 millions 

d’interactions comptabilisées

388
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Vues vidéos

VOLUME DE VUES VIDÉOS

Marques Médias Social Index Vues Taille de la
Communauté

Source : ACPM - Social Index - Janvier 2026
Voir la méthodologie page 6
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Vues vidéos

VOLUME DE VUES VIDÉOS

Marques Médias Social Index Vues Taille de la
Communauté

Source : ACPM - Social Index - Janvier 2026
Voir la méthodologie page 6
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Taux d'engagement
moyen/post

TAUX D'ENGAGEMENT

Marques Médias Social Index Interactions Publications  Interactions /
publication

Source : ACPM - Social Index - Janvier 2026
Voir la méthodologie page 6
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Taux d'engagement
moyen/post

TAUX D'ENGAGEMENT

Marques Médias Social Index Interactions Publications  Interactions /
publication

Source : ACPM - Social Index - Janvier 2026
Voir la méthodologie page 6
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Les résultats publiés dans le Social Index sont issus de l’outil Sherpai directement alimenté par les API des
9 réseaux sociaux : Facebook, Instagram, TikTok, YouTube, Snapchat, LinkedIn, Threads, Dailymotion et
Pinterest. 

Les résultats publiés sont toutes plateformes confondues et reposent sur un périmètre “Monde” pour
l’ensemble des indicateurs.

Définitions standardisées des indicateurs : 

Taille de la communauté : Nombre total d'abonnés sur les comptes sociaux, sans déduplication entre
plateformes.

Vues vidéos : Somme des vues issues des reels et vidéos pour Facebook, Instagram, TikTok et
Threads, et des vues vidéos pour les autres plateformes. Pour Facebook, Instagram, TikTok et
Threads, Sherpai calcule le total de vues vidéo à partir du % de vues générées par les vidéos publiées
au cours de la période, appliqué à l’ensemble des vues du compte (donnée disponible via l’API). Sont
exclues les vues issues des players YouTube et Dailymotion intégrés sur des sites tiers.

Vues : Somme des vues de l’ensemble des publications pour Facebook, Instagram, TikTok et Threads
(reels, carrousels, images, liens) et des vues vidéos pour les autres plateformes.

Interactions : Nombre total d'interactions (commentaires, likes, partages, enregistrements, clics et
citations) générées au cours du mois étudié par les publications de la marque média, quelle que soit
leur date de publication.

Publications : Nombre total de publications (posts, photos, vidéos, etc.) publiées par la marque média
au cours du mois étudié.

Taux d'engagement moyen par post : Moyenne, sur le mois étudié, des ratios entre le nombre    
d'interactions et la couverture de chaque publication. Le taux est pondéré en fonction du volume de
publications par plateforme. En l'absence de publication durant le mois, aucun taux d'engagement
n'est mesuré pour la marque média. Dailymotion n'est pas inclus dans le calcul de cet indicateur.

MÉTHODOLOGIE

SOCIAL INDEX



La mission de l'ACPM, l'Alliance pour les Chiffres de la Presse et des Médias, est d'être le
tiers certificateur des médias. L'ACPM est née en décembre 2015 de la fusion entre l'OJD
(ABC français, fondateur de l'IFABC) et la SAS AudiPresse (mesure d'audience de la
Presse).

Depuis les années 2000, l'ACPM a élargi sa mission et contrôle désormais un univers
médiatique plus large : les certifications et labels, la diffusion de la Presse écrite, l'enquête
sur le lectorat de la presse écrite, les statistiques des sites web et des applications, le
streaming de la radio numérique, la certification de l'exposition DOOH, la certification de
la mesure des Podcasts.

Les données de l'ACPM jouent un rôle majeur dans le secteur très concurrentiel des
médias. La certification de la diffusion d'un titre ou de l'utilisation d'un site est un gage de
fiabilité. La mesure d'audience est une référence sur le marché des médias.
Adhérer à l'ACPM montre la volonté de transparence des éditeurs, leur intérêt à se
comparer aux autres.

CONTACT

acpm.fr | 01.43.12.85.30 | audience@acpm.fr
89 rue de Monceau 75008 Paris 
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