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EVOLUTION DE LA DISTRIBUTION
REPARTITION PAR CANAL 500000-
Colportage 0.00%
s o 400000
Portage a domicile 0.00%
| Voje pos!ale 0.00% 3000004
B Présentoirs 100.00%
Autres 0.00% 200000+
B Numérique 0.00% 100000
2016 2017
2017 Nombre de parutions Tirage print Total mise en distribution
Colportage Portage Poste Présentoirs Tiers Numérique gratuite
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Janvier
Février 1 354 600 352 821 352 821
Mars 1 353 200 351 726 351 726
Avril 1 346 400 344 894 344 894
Mai 1 430 000 427 197 427 197
Juin 1 430 000 428 842 428 842
Juillet 1 430 000 428 842 428 842
Aolt
Septembre 1 430 000 428 092 428 092
Octobre 1 430 000 428 417 428 417
Novembre 1 430 000 428 546 428 546
Décembre 1 366 000 364 218 364 218
Total 10 4000 200 3983 595 3983 595
Moyenne 1 400 020 398 360 398 360
Moy. 2016 10 406 190 403 352 403 352
Var. 17/16 -1,52 % 1,24 % 1,24 %
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Bien Etre & Santé

REPARTITION GEOGRAPHIQUE (SOUS LA RESPONSABILITE DE L'EDITEUR) SERVATIONS

DIFFUSION PAR DEPARTEMENT DIFFUSION PAR REGION

01 Ain 51 Marne AUVERGNE - RHONE-ALPES
02 Aisne 52 Haute-Marne

03 Allier 53 Mayenne BOURGOGNE - FRANCHE-COMTE
04 Alpes-de-Haute-Provence 54 Meurthe-et-Moselle

05 Hautes-Alpes 55 Meuse BRETAGNE

06 Alpes-Maritimes 56 Morbihan CENTRE - VAL DE LOIRE

07 Ardéche 57 Moselle

08 Ardennes 58 Niévre CORSE

09 Ariege 59 Nord

10 Aube 60 Oise GRAND EST

11 Aude 61 Orne

12 Aveyron 62 Pas-de-Calais HAUTS-DE-FRANCE

13 Bouches-du-Rhéne 63 Puy-de-Doéme

14 Calvados 64 Pyrénées-Atlantiques ILE DE FRANCE

15 Cantal 65 Hautes-Pyrénées

16 Charente

66 Pyrénées-Orientales

NORMANDIE

17 Charente-Maritime 67 Bas-Rhin NOUVELLE AQUITAINE
18 Cher 68 Haut-Rhin
19 Correze 69 Rhone OCCITANIE

2A Corse-du-Sud
2B Haute-Corse

70 Haute-Sabne
71 Sabne-et-Loire

PAYS DE LA LOIRE

21 Cote-d'Or 72 Sarthe
22 Cotes-d'Armor 73 Savoie PACA
23 Creuse 74 Haute-Savoie
AUTRES DEPARTEMENTS ACEMIOID)
24 Dordogne 75 Paris

25 Doubs 76 Seine-Maritime DOM TOM FRANCE Experts-comptables, certifient, aprés examen de tous livres et documents comptables qui leur ont été communiqués,
26 Drome 77 Seine-et-Marne conformément aux statuts et réglements de 'ACPM 0OJD, les chiffres de tirage et de mise en distribution figurant sur le présent
27 Eure 78 Yvelines TOTAL FRANCE 398 360 Proces-Verbal.

28 Eure-et-Loir 79 Deux-Sévres o

29 Finistere 80 Somme DIFFUSION ETRANGER Fait & Paris, le 19/03/2018

30 Gard 81 Tarn Philippe RINCE

31 Haute-Garonne 82 Tarn-et-Garonne DOM TOM ETRANGER Directeur Général

32 Gers 83 Var PAYS EUROPEENS

33 Gironde 84 Vaucluse AUTRES PAYS

34 Hérault 85 Vendée TOTAL ETRANGER

35 llle-et-Vilaine 86 Vienne

36 Indre 87 Haute-Vienne

37 Indre-et-Loire 88 Vosges , .

38 Isere 89 Yonne DIFFUSION TOTALE Représentant du Directeur Général

39 Jura 90 Territoire de Belfort Jéréme DELISLE

40 Landes 91 Essonne TOTAL FRANCE + ETRANGER 398 360

41 Loir-et-Cher 92 Hauts-de-Seine /

42 Loire 93 Seine-Saint-Denis

43 Haute-Loire

44 Loire-Atlantique
45 Loiret

46 Lot

47 Lot-et-Garonne
48 Lozere

49 Maine-et-Loire
50 Manche

94 Val-de-Marne
95 Val-d'Oise

AUTRES DEPARTEMENTS

DOM/TOM FRANCE
DOM/TOM ETRANGER
Europe

Autres pays

Les soussignés, assistés pour le contrdle financier de la diffusion, d'un Expert-Comptable dipldomé, membre de I'Ordre des
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